Halte deine
Hande unter
kaltes oder
lauwarmes
Wasser.

Spiile deine
Hande gut ab
mit kaltem oder
lauwarmem
Wasser.
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Nimm genug
Seife.

und die

-
/\ zwei Daumen.

Trockne deine
Hande mit einem
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Das Papierhandtuch
dreht den
Wasserhahn zu!
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